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D Op moment van schrijven resideren de vliegvissers van HSV De Bilt in het 
gebouw De Grote Geer aan de Snoeksloot (what’s in a name) in Houten. 
Een prima locatie, daar niet van, maar wel tijdelijk. De gemeente Houten 
is van zins het pand te verkopen, ook al loopt dat niet zo’n vaart. Maar 
mocht iemand nog een fi jne plek weten in of rondom de Bilt, schroom 
dan niet contact op te nemen met Henri Oostendorp.

ACTIVITEITEN

De Biltse vliegvissers vormen een actieve afdeling van HSV De Bilt. Met 
35 leden is het geen grote club, maar kwantiteit zegt normaal gespro-
ken niet alles over kwaliteit. Zo ook in dit geval. Nogal wat nationaal 
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Dat moet waarschijnlijk de provincie Utrecht zijn geweest. 
Met haar roemrijke polders van de Ronde Venen, Woerden 
en Oudewater binnen handbereik. En wat te denken van al 
dat fraais rondom Breukelen en Vinkeveen? Om maar niet te spreken van 
de Lek en de Vecht. Kortom, er is meer dan voldoende vliegviswater te 
vinden in het Utrechtse. Een prima basis voor een vliegvisvereniging.
In 1973 werd Hengelsportvereniging de Bilt opgericht. En al snel had 
deze vereniging een eigen vliegvisafdeling. Je kunt dus stellen dat deze 
vereniging behoort tot de vliegvispioniers van Nederland. Zo sloot zij 
zich in 1986 als eerste vereniging aan bij de net opgerichte VNV. Het is 
duidelijk dat deze club over zeer veel ervaring beschikt. Deze ervaring 
draagt ze dan ook graag over aan beginners en gevorderden. Iedereen 
is welkom bij deze vliegvisafdeling en je hoeft geen lid te zijn van de 
moedervereniging.
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De Lek is een van de fi jne vliegvisstekken 

van de Biltse vliegvissers

Kenners beweren dat het vliegvissen in Nederland 

waarschijnlijk geïntroduceerd werd door expats 

uit Engeland. Dat klinkt logisch, gezien de rijke 

historie en zendingsdrift van de Britten. Maar waar 

in Nederland gingen die vliegvissende ‘kolonisten’ 

aan de slag?
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en internationaal bekende vliegvissers zijn of waren lid van 
deze vereniging en delen hun kennis en ervaring graag met 
iedereen. Zo organiseert de vereniging jaarlijks een zevental 
bindavonden. Deze vinden steeds de derde dinsdag van de 
maand plaats. Vaak hebben ze een specifi ek onderwerp dat 
vooraf wordt aangekondigd. Leden kunnen dan een lijst met 
bindmateriaal downloaden, zodat eenieder op die avond 
goed voorbereid aan de slag kan. Meestal wordt zo’n avond 
‘voorgezeten’ door een ervaren binder uit de vereniging. Ook 
worden regelmatig bekende binders uitgenodigd. Door het 

gebruik van presentatiemateriaal als fl ipovers, dia’s of video kan het ge-
hele bindproces van een specifi eke vlieg keurig stap voor stap worden 
gevolgd, ondersteund door kundige uitleg. Een leerzaam proces waar 
velen hun voordeel mee doen.

Niet alleen gastbinders worden uitgenodigd. Iedere eerste dinsdag van 
de maand komt een gastspreker op bezoek die een specifi ek thema be-
handelt. Zo gaf onlangs Hans Bock acte de présence met een uitgebreide 
lezing over zijn ervaringen op IJsland en Groenland. De onderwerpen 
van dergelijke avonden gaan trouwens niet altijd over verre droom-
bestemmingen. Praktisch en dichtbij kan ook. Zo liet Theo van der Poll 
niet alleen zien hoe je gevlochten leaders kunt maken, maar vertelde 
hij ook hoe je ermee vist. En bijvoorbeeld de lezing die Kelvin Leenheer 
samen met Marc Zitvast gaf over het vissen op snoek werd zeer gewaar-
deerd. Meestal sluiten dergelijke lezingen mooi aan op de bindavonden. 
En ook voor beide avonden geldt: iedereen is welkom, ook niet-leden van 
de vliegvisafdeling van HSV De Bilt.

PROMOTIONELE ACTIES

De vliegvisafdeling is zeer actief met de promotie van het vliegvissen. 
Zo organiseert ze eens per jaar een voorlichtingsdag voor iedereen die 
iets wil weten over het vliegvissen. De ochtenduren worden besteed aan 
uiteenlopende onderwerpen over hengels, lijnen en vliegen. Ook mogen 
de aspirant-vliegvissers onder begeleiding enkele vliegen binden.

Na de lunch, die door HSV De Bilt wordt verzorgd, geeft een gecertifi -
ceerde instructeur werples. Zo’n gratis introductiedag maakt het starten 
met deze fantastische hobby natuurlijk een stuk gemakkelijker.

VLIEGVISSEN IN DE PRAKTIJK

Natuurlijk gaan de leden regelmatig samen op stap. De omgeving van 
Utrecht biedt daarvoor zeer veel mogelijkheden. Op een van de bindavon-
den in maart werd onder leiding van Ad Werdekker een zwarte natte 
vlieg gebonden die uitstekend geschikt is voor de winde. Twee weken 
later mocht ik deelnemen aan een van de praktijkdagen waarop die vlieg 
ingezet zou worden. De dagen ervoor was het prachtig lenteweer. Hoge 
temperaturen, veel zon en een matig windje. Vol verwachting meldde 
ik mij dan ook bij Henri Oostendorp thuis, waar een uitgelezen groepje 
vliegvissers op de koffi e was uitgenodigd. Een uurtje later parkeerden 
we de auto’s op de Lekdijk. Alsof er op een knop gedrukt werd: het weer 
sloeg om, de wind trok aan en het wolkendek sloot zich. Het werd koud. 
Geen goede omstandigheden voor de vangst van een vroege winde dus. 
Zeker ook niet toen we zagen dat het water amper doorzicht had. We 
sloten de dag dan ook af met een stevige blank. Wat de stemming in de 
groep trouwens niet drukte.

Dergelijke uitstapjes in de omgeving van Utrecht worden vaak samen 
ondernomen. Dat is ook goed mogelijk want het aanbod aan divers vlieg-
viswater in het Utrechtse is groot. De genoemde Lek is met name in 
het warme seizoen een prima plek. Winde, brasem en voorn komen er 
in grote aantallen voor. En ook voor roofvis kun je er goed terecht. Met 
name de baarzen kunnen daar uitgroeien tot een fors formaat. En vergeet 
de roofblei en snoekbaars niet. Zeker tijdens de zomeravonden zijn deze 
vanaf de zandstrandjes en kribben goed te benaderen. 

BUITENLAND

Ook buitenlandse trips staan met regelmaat op het programma. Vanzelf-
sprekend gebeurt dat in kleiner verband. Meestal gaat het om bestem-
mingen in de Eifel met de Kyll als basisrivier. Dergelijke (weekend)trips 
zijn ideaal voor de vliegvisser die voor het eerst op forel in stromend 
water vist. Altijd is er wel een ervaren vliegvisser in de groep te vinden 
die de ‘greenhorn’ op pad helpt. Dat laatste geldt trouwens niet alleen 
voor trips in het buitenland. Ook in het binnenland worden beginnelingen 
goed begeleid en geïnformeerd. Het delen van kennis (en stekken!) is 
binnen deze club een groot goed. En kennis is er ruim aanwezig.

Wil je meer weten over deze sympathieke vliegvisafdeling, surf dan 
naar de website (www.hsvdebilt.mijnhengelsportvereniging.nl) en neem 
contact op met Henri Oostendorp. Hij is binnen het bestuur van HSV De 
Bilt de vliegviscommissaris. Of meld je aan voor een bezoekje tijdens 
een van de thema- of bindavonden. Meteen lid worden kan natuurlijk 
ook. Voor slechts €15,- per jaar heb je er meteen 35 vliegvisvrienden bij.

Stap voor stap legt Ad Werdekker het patroon van zijn favoriete 

windevlieg uit.

Geen winde dit keer. 

Maar het levert wel 

een leuk plaatje op.


